
 

REGIONE  PROVINCIA  COMUNE Associazioni e Società Sportive Dilettantistiche indirizzo impianto sportivo discipline sportive  Segreteria

1 SARDEGNA Sassari Erula CANOTTIERI TULA ELETTRA ASSOCIAZIONE SPORTIVA DILETTANTISTICA CENTRO REMIERO ‐ LAGO COGHINAS CANOTTAGGIO
2 SARDEGNA Sassari Erula CANOTTIERI TULA ELETTRA ASSOCIAZIONE SPORTIVA DILETTANTISTICA PALESTRA CAMPO SPORTIVO ‐ TULA ‐ VIA P. NENNI ATTIVITÀ MOTORIA
3 SARDEGNA Sassari Ittiri A.DIL. BASKET S.FRANCESCO SOCIETÀ SPORTIVA DILETTANTISTICA PALAZZETTO ‐ ZONA MARTINEDDU ATTIVITÀ MOTORIA,PALLACANESTRO

4 SARDEGNA Sassari Ittiri ASSOCIAZIONE SPORTIVA DILETTANTISTICA CAMI‐ITTIRI PALAZZETTO DELLO SPORT ‐ ZONA MARTINEDDU ATTIVITÀ MOTORIA,KARATE

PALAZZETTO DELLO SPORT ‐ ZONA MARTINEDDU 
‐ 07044   ITTIRI 3469509476 asdcami‐
ittiri@tiscali.it MARTEDÌ/GIOVEDÌ DALLE ORE 

LISTA COMUNI ‐ SOCIETA' ‐ DISCIPLINE SPORTIVE 

16,30 ALLE ORE 20,00
5 SARDEGNA Sassari Ozieri S.S.DIL. DEMONES SOCIETÀ SPORTIVA DILETTANTISTICA PALAZZETTO G.P. MURRATZU ‐ VIA SAN LEONARDO PALLACANESTRO,ATTIVITÀ MOTORIA
6 SARDEGNA Sassari Ozieri S.S.DIL. DEMONES SOCIETÀ SPORTIVA DILETTANTISTICA PALESTRA IIS A. SEGNI ‐ VIA S. SATTA 6 ATTIVITÀ MOTORIA,PALLACANESTRO
7 SARDEGNA Sassari Porto Torres CENTRO MINIBK P.TORRES A. DIL. SOCIETÀ SPORTIVA DILETTANTISTICA PALESTRA ANNA FRANK ‐ VIA DELLE VIGNE ATTIVITÀ MOTORIA
8 SARDEGNA Sassari Porto Torres CENTRO MINIBK P.TORRES A. DIL. SOCIETÀ SPORTIVA DILETTANTISTICA PALESTRA SC. ELEM. BELLIENI ‐ P.ZZA DON MILANI PALLACANESTRO

9 SARDEGNA Sassari Porto Torres ASSOCIAZIONE SPORTIVA DILETTANTISTICA ATL LEGG PORTO TORRES CAMPO COMUNALE ‐ VIALE DELLE VIGNE
ATLETICA LEGGERA PISTA,ATTIVITÀ MOTORIA,ATLETICA 
LEGGERA CAMPESTRE

10 SARDEGNA Sassari Porto Torres POL. BALAI BASKET A.DIL.  SOCIET  SPORTIVA DILETTANTISTICA PALAZZETTO A.MURA ‐ VIA PALLADIO ATTIVITÀ MOTORIA
VIA PALLADIO‐07046‐PORTO TORRES 
3920304867 saracappellini@hotmail.it GIOVEDÌ 
17‐18

11 SARDEGNA Sassari Porto Torres POL. BALAI BASKET A.DIL.  SOCIET  SPORTIVA DILETTANTISTICA PALESTRA A.NARDI ‐ P.ZZA DON MILANI PALLACANESTRO
VIA PALLADIO‐07046‐PORTO TORRES 
3920304867 saracappellini@hotmail.it GIOVEDÌ 
17‐18

12 SARDEGNA Sassari Porto Torres ASDILETTANTISTICA STELLA MARIS VOLLEY PALESTRA SCOLASTICA ‐ VIA F. BRUNELLESCHI ATTIVITÀ MOTORIA,PALLAVOLO

PALESTRA BRUNELLESCHI SCUOLA MEDIA VIA 
BRUNELLESCHI ‐ PORTO TORRES 3807271515 
marilubilli@tiscali.it LUNEDÌ ‐ MERCOLEDÌ ‐ 
VENERDÌ 
DALLE ORE 17.00 ALLE ORE 19.00

13 SARDEGNA Sassari Porto Torres
ASSOCIAZIONE SPORTIVA DILETTANTISTICA KARATE ‐ PORTO TORRES "DOJO TAIJI 
KASE"

PALESTRA ‐ VIA MANZONI, 5 ATTIVITÀ MOTORIA,KARATE

14 SARDEGNA Sassari Sassari ASSOCIAZIONE SPORTIVA DILETTANTISTICA PUNTO SASSARI VOLLEY I.C. LI PUNTI ‐ VIA ERA PALLAVOLO

VIA ERA 92‐07100‐SASSARI 3461320283 
puntosassarivolley@gmail.com LUNEDÌ E 
MERCOLEDÌ DALLE 16.30 ALLE 17.30
MARTEDÌ E GIOVEDÌ DALLE 18.30 ALLE 19.30

15 SARDEGNA Sassari Sassari ASSOCIAZIONE SPORTIVA DILETTANTISTICA PUNTO SASSARI VOLLEY I.C. LI PUNTI ‐ VIA ONIDA PALLAVOLO

VIA ERA 92‐07100‐SASSARI 3461320283 
puntosassarivolley@gmail.com LUNEDÌ E 
MERCOLEDÌ DALLE 16.30 ALLE 17.30
MARTEDÌ E GIOVEDÌ DALLE 18.30 ALLE 19.30

16 SARDEGNA Sassari Sassari ASSOCIAZIONE SPORTIVA DILETTANTISTICA IL NUOTO PISCINA LU FANGAZZU ‐ VIA ROMITA ATTIVITÀ MOTORIA,NUOTO
VIA ROMITA 5 07100 SASSARI 3476667368 
robiec@infinito.it DALLE 16 ALLE 19

17 SARDEGNA Sassari Sassari ASSOCIAZIONE SPORTIVA DILETTANTISTICA SPORT.E.R. SASSARI NUOTO PISCINA E PALESTRA CANOPOLENO ‐ VIA LUNA E SOLE 44 NUOTO
18 SARDEGNA Sassari Sassari ASSOCIAZIONE SPORTIVA DILETTANTISTICA SPORT.E.R. SASSARI NUOTO PISCINA LUFANGAZZU ‐ VIA ROMITA 1 ORIENTAMENTO,NUOTO
19 SARDEGNA Sassari Sassari ASSOCIAZIONE SPORTIVA DILETTANTISTICA RUGBY SASSARI ARENA DEL SOLE ‐ STRD.VIC. BADDELONGA RUSSEGLIA RUGBY
20 SARDEGNA Sassari Sassari ASSOCIAZIONE SPORTIVA DILETTANTISTICA SKATE BIKE ROLLER SKATEPARK DI SASSARI ‐ VIA UGO LA MALFA ATTIVITÀ MOTORIA

21 SARDEGNA Sassari Sassari ABBICCI' APSCS DILETTANTISTICA LICEO SCIENTIFICO ‐ VIA MONTE GRAPPA 1 ATTIVITÀ MOTORIA,PALLAVOLO INTEGRATA MISTA

PIAZZA GOFFREDO MAMELI 22 07046 PORTO 
TORRES 3283139631 cartamanca@gmail.com 
POTETE CHIAMARCI TELEFONICAMENTE O 
SCRIVERE VIA MAIL IN QUALSIASI MOMENTO. 
QUALORA NON CI FOSSE POSSIBILE RISPONDERE 
AL TELEFONO SARETE CONTATTATI AL PIÙAL TELEFONO SARETE CONTATTATI AL PIÙ 
PRESTO.

22 SARDEGNA Sassari Sassari RONIN COMBAT SPORT TRAINING SASSARI A.S. DILETTANTISTICA PALESTRA SCUOLA MEDIA NR 10 ‐ VIA CEDRINO SASSARI KARATE
23 SARDEGNA Sassari Sassari ASSOCIAZIONE SPORTIVA DILETTANTISTICA A.S.D. ICHNOS SASSARI STADIO DEI PINI ‐ VIA POLIGONO ATTIVITÀ MOTORIA,ATLETICA LEGGERA PISTA

24 SARDEGNA Sassari Sassari ASSOCIAZIONE POLISPORTIVA DILETTANTISTICA CI SPORT CI SPORT IDEEMARE ‐ Z.I PREDDA NIEDDA STRADA N°30
NUOTO,ATTIVITÀ MOTORIA,KARATE,PESISTICA,GINNASTICA 
STEP,PESCA SPORTIVA,PUGILATO EDUCATIVO

25 SARDEGNA Sassari Sassari ASSOCIAZIONE POLISPORTIVA DILETTANTISTICA CI SPORT I.C. LI PUNTI DD N° 7 GIANNI RODARI ‐ VIA VITTORIO ERA PALLAVOLO,PALLACANESTRO

26 SARDEGNA Sassari Sassari ASSOCIAZIONE SPORTIVA DILETTANTISTICA PARR.  SACRO CUORE CALCIO CAMPO DI CALCIO ‐ REG. BADIMMANITTA CALCIO,ATTIVITÀ MOTORIA

REGIONE BADDIMANITTA 3425672262 
sacrocuorecalcio@tiscali.it TUTTI I GIORNI 
PREVIO CONTATTO EMAIL O MESSAGIO AL NR. 
TELEFONO

27 SARDEGNA Oristano Oristano CIRCOLO NAUTICO ORISTANO A.S.DILETTANTISTICA CENTRO SPORTIVO TORREGRANDE ‐ PORTICCIOLO TURISTICO TORREGRANDE CANOA,CANOTTAGGIO

28 SARDEGNA Oristano Oristano CIRCOLO NAUTICO ORISTANO A.S.DILETTANTISTICA IMPIANTO A SUPPORTO CENTRO CANOA CABRAS ‐ VIA LAZIO CANOA,CANOTTAGGIO,ATTIVITÀ MOTORIA

29 SARDEGNA Oristano Oristano ASSOCIAZIONE SPORTIVA DILETTANTISTICA ATLETICA ORISTANO COMUNALE SINIS NURRA ‐ VIA SANTULUSSURGIU 7 ATTIVITÀ MOTORIA

VIA VENEZIA, LATO TRIBUNE CAMPO COMUNALE 
DI ATLETICA LEGGERA 3471006029 
stemascia@hotmail.it TUTTI I GIORNI DALLE 
16.00 ALLE 17.00

30 SARDEGNA Oristano Oristano ASSOCIAZIONE SPORTIVA DILETTANTISTICA GYMLAND PAL LICEO SCIENTIFICO MARIANO IV VIA MESSINA ATTIVITÀ MOTORIA GINNASTICA PREACROBATICA PALLAVOLO30 SARDEGNA Oristano Oristano ASSOCIAZIONE SPORTIVA DILETTANTISTICA GYMLAND PAL.LICEO SCIENTIFICO MARIANO IV ‐ VIA MESSINA ATTIVITÀ MOTORIA,GINNASTICA PREACROBATICA,PALLAVOLO

31 SARDEGNA Oristano Oristano A. S. DILETTANTISTICA BOXE FOLGORE ORISTANO PALESTRA THARROS ‐ VIA M. PIRA PUGILATO EDUCATIVO
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32 SARDEGNA Oristano Oristano UNIONE SPORTIVA ARIETE ASSOCIAZIONE SPORTIVA DILETTANTISTICA PALESTRA THARROS ‐ VIA MICHELE PIRA ATTIVITÀ MOTORIA,PALLAVOLO

C/O PALESTRA THARROS ‐ VIA MICHELE PIRA 
ORISTANO 3402420040 laurabozzo@tiscali.it DAL 
LUNEDÌ AL VENERDÌ DALLE ORE 18.00 ALLE ORE 
20.00

33 SARDEGNA Oristano Oristano UNIONE SPORTIVA ARIETE ASSOCIAZIONE SPORTIVA DILETTANTISTICA PALESTRA ITC ATZENI ‐ VIA CARBONI ATTIVITÀ MOTORIA PALLAVOLO

C/O PALESTRA THARROS ‐ VIA MICHELE PIRA 
ORISTANO 3402420040 laurabozzo@tiscali.it DAL 

Ì Ì
33 SARDEGNA Oristano Oristano UNIONE SPORTIVA ARIETE ASSOCIAZIONE SPORTIVA DILETTANTISTICA PALESTRA ITC ATZENI   VIA CARBONI ATTIVITÀ MOTORIA,PALLAVOLO

LUNEDÌ AL VENERDÌ DALLE ORE 18.00 ALLE ORE 
20.00

34 SARDEGNA Oristano Oristano ASSOCIAZIONE SPORTIVA DILETTANTISTICA RUGBY ORISTANO CAMPO COMUNALE NURAXINIEDDU ‐ VIA CORTIS, SNC RUGBY

35 SARDEGNA Olbia‐Tempio Alà dei Sardi ASSOCIAZIONE SPORTIVA DILETTANTISTICA ALASPORT CAMPO SPORTIVO SAS SEDDAS ‐ LOCALITÀ SAS SEDDAS
ATTIVITÀ MOTORIA,ATLETICA LEGGERA CAMPESTRE,ATLETICA 
LEGGERA PISTA

36 SARDEGNA Olbia‐Tempio La Maddalena ASSOCIAZIONE SPORTIVA DILETTANTISTICA UNIONE SPORTIVA GARIBALDI PALESTRA COMUNALE ‐ VIA CARDUCCI ‐ ARIOSTO ATTIVITÀ MOTORIA,PALLAVOLO
37 SARDEGNA Olbia‐Tempio Olbia SOCIETA' SPORTIVA DILETTANTISTICA PALLAVOLO OLBIA A RESPONSABILIT PALADEIANA‐PARCO FAUSTO NOCE ‐ VIA GALVANI OLBIA PALLAVOLO
38 SARDEGNA Olbia‐Tempio Olbia SOCIETA' SPORTIVA DILETTANTISTICA PALLAVOLO OLBIA A RESPONSABILIT PALESTRA LICEO SCIENTIFICO ‐ VIA CAMPIDANO 4/A PALLAVOLO
39 SARDEGNA Olbia‐Tempio Olbia SOCIETA' SPORTIVA DILETTANTISTICA PALLAVOLO OLBIA A RESPONSABILIT PALESTRA SCUOLA DIAZ ‐ VIA GABRIELE D`ANNUNZIO PALLAVOLO
40 SARDEGNA Olbia‐Tempio Olbia A.D. PALLACANESTRO OLIMPIA SOCIETÀ SPORTIVA DILETTANTISTICA SCUOLA ELEMENTARE ISTICADEDDU ‐ VIA VITTORIO VENETO ATTIVITÀ MOTORIA,PALLACANESTRO
41 SARDEGNA Olbia‐Tempio Olbia ASSOCIAZIONE SPORTIVA DILETTANTISTICA TENNIS CLUB TERRANOVA ASD TENNIS CLUB TERRANOVA ‐ CITTADELLA SPORTIVA FAUSTO NOCE ATTIVITÀ MOTORIA
42 SARDEGNA Olbia‐Tempio Olbia CENTRO TAE KWONDO OLBIA  A.S. DILETTANTISTICA SCUOLA MEDIA A. DIAZ N. 2 DI ISTICADEDDU ‐ VIA JAMES JOYCE ATTIVITÀ MOTORIA
43 SARDEGNA Olbia‐Tempio Olbia CIRCOLO CANOTTIERI OLBIA A.S.DILETTANTISTICA CIRCOLO CANOTTIERI OLBIA ‐ VIA DEI LIDI 14 CANOA,CANOTTAGGIO

44 SARDEGNA Olbia‐Tempio Olbia
ASSOCIAZIONE SPORTIVA DILETTANTISTICA S.A.M.C.W.O.(SCUOLA ARTI MARZIALI 
CINESI WUDANG OLBIA)

SALA RICREATIVA ‐ VIA STAZZU MALCUSA SAN PANTALEO ATTIVITÀ MOTORIA

45 SARDEGNA Nuoro Nuoro G.S. SA.DO.SAN. SOCIETÀ DILETTANTISTICA PALESTRA CONI ‐ VIA LAZIO ATTIVITÀ MOTORIA,CALCIO
SERENI  23     08100   NUORO 078434510 
peppinopicconi@libero.it 19.00/20.00

46 SARDEGNA Nuoro Nuoro ASSOCIAZIONE SPORTIVA DILETTANTISTICA P.G.S. SALES
CAMPO COMUNALE CITTÀ GIARDINO, FOOTBALL GARDEN CITY ‐ VIALE DEGLI 
OLEANDRI

CALCIO,ATTIVITÀ MOTORIA

VIALE DEGLI OLEANDRI SNC 08100 NUORO 
3929672345 pgssalesnuoro@tiscali.it LUNEDÌ, 
MERCOLEDÌ E VENERDÌ DALLE ORE 16 ALLE OREOLEANDRI MERCOLEDÌ E VENERDÌ DALLE ORE 16 ALLE ORE 
18

47 SARDEGNA Nuoro Nuoro ASSOCIAZIONE SPORTIVA DILETTANTISTICA  P.V.N. NUORO PALESTRA IST. CLASSICO ‐ VIA ASIAGO ATTIVITÀ MOTORIA,PALLAVOLO

48 SARDEGNA Nuoro Nuoro ASSOCIAZIONE SPORTIVA DILETTANTISTICA LIBERTAS PALLAVOLO NUORO PALESTRA CONI ‐ VIA LAZIO ATTIVITÀ MOTORIA,PALLAVOLO
SERENI  23     08100   NUORO 078434510 
peppinopicconi@libero.it 18.00/19.00

49 SARDEGNA Nuoro Nuoro SOC. POLISPORTIVA DILETTANTISTICA "SANTU PREDU" CENTRO PRORTIVO CHICHITO ZUDDAS ‐ VIALE COSTITUZIONE 7 ATTIVITÀ MOTORIA,CALCIO
50 SARDEGNA Nuoro Nuoro A.S.D. PALL. NUORO SOCIETÀ SPORTIVA DILETTANTISTICA PALESTRA COMUNALE CONI ‐ VIA LAZIO ATTIVITÀ MOTORIA,PALLACANESTRO
51 SARDEGNA Nuoro Nuoro ASD ICHNOS BASKET NUORO SOCIETÀ SPORTIVA DILETTANTISTICA PALESTRA SALESIANI ‐ VIA SAN DOMENICO SAVIO ATTIVITÀ MOTORIA,PALLACANESTRO

52 SARDEGNA Nuoro Nuoro A.S.DILETTANTISTICA POLISP. GIGLIOTTI TEAM NUORO PALESTRA SCUOLE ELEMENTARI 3° CIRCOLO DIDATTICO ‐ VIA AOSTA NR.2 ATTIVITÀ MOTORIA,JUDO

53 SARDEGNA Nuoro Orosei ASD PALLACANESTRO OROSEI SOCIETÀ SPORTIVA DILETTANTISTICA PALESTRA SCUOLE MEDIE ‐ VIA VERDI
PALLACANESTRO,ATTIVITÀ MOTORIA,PALLACANESTRO 
INTEGRATA MISTA

VIA VERDI C/O PALESTRA SCUOLE MEDIE 
3495592405 graziella‐chessa@tiscali.it LUNEDI 
18‐20
MARTEDI 16,30‐18,30
GIOVEDI 16,30‐18,30
VENERDI 17‐19

54 SARDEGNA Nuoro Siniscola UNIONE SPORTIVA DILETTANTISTICA  SINISCOLA SPORTING CAMPO  COMUNALE ‐ VIA SARDEGNA CALCIO
55 SARDEGNA Nuoro Siniscola UNIONE SPORTIVA DILETTANTISTICA  SINISCOLA SPORTING CENTRO GIOVANILE PARROCHIALE ‐ VIA VERDI,1 ATTIVITÀ MOTORIA
56 SARDEGNA Nuoro Siniscola ASD ICHNOS BASKET NUORO SOCIETÀ SPORTIVA DILETTANTISTICA PALESTRA SAN GIOVANNI BATTISTA ‐ VIA VERDI ATTIVITÀ MOTORIA,PALLACANESTRO

57 SARDEGNA Nuoro Siniscola SHARDAN TAEKWONDO SINISCOLA ASSOCIAZIONE SPORTIVA DILETTANTISTICA PALESTRA LICEO SCIENTIFICO ‐ LOC. LUPAREDDU TAEKWONDO

58 SARDEGNA Medio Campidano Barumini ASSOCIAZIONE SPORTIVA DILETTANTISTICA ARCIERI URAS PALESTRA COMUNALE ‐ VIA SAN NICOLA TIRO CON L'ARCO
VIA CAVOUR 16 3402861991 
arcieriuras@tiscali.it 09,00 ‐ 13,00

59 SARDEGNA Medio Campidano Gesturi ASSOCIAZIONE SPORTIVA DILETTANTISTICA ARCIERI URAS PALESTRA COMUNALE ‐ VIA CIALDINI TIRO CON L'ARCO
VIA CAVOUR 16 3402861991 
arcieriuras@tiscali.it 09,00 ‐ 13,00

60 SARDEGNA Medio Campidano Guspini A.S. DILETTANTISTICA T.T. GUSPINI PALAZZETTO  SPORT N. 2 ‐ PRESSI STADIO INGR. ASSE MEDIANO TENNISTAVOLO
61 SARDEGNA Medio Campidano Guspini UNIONE CICLISTICA GUSPINI ASSOCIAZIONE SPORTIVA DILETTANTISTICA PISTA ATLETICA ‐ LOCALITA` SERRA MURDEGU CICLISMO
62 SARDEGNA Medio Campidano Guspini UNIONE CICLISTICA GUSPINI ASSOCIAZIONE SPORTIVA DILETTANTISTICA PALESTRA SCUOLA MEDIA E. FERMI ‐ VIA MARCHESI ATTIVITÀ MOTORIA
63 SARDEGNA Medio Campidano Guspini UNIONE CICLISTICA GUSPINI ASSOCIAZIONE SPORTIVA DILETTANTISTICA PISTA MTB/TRIAL ‐ LOCALITA` SERRA MURDEGU CICLISMO

64 SARDEGNA Medio Campidano Guspini POLISPORTIVA DON BOSCO ASSOCIAZIONE SPORTIVA DILETTANTISTICA CAMPO COMUNALE ‐ VIA GRAMSCI ATTIVITÀ MOTORIA,CALCIO
VIA GIUSEPPE DI VITTORIO  73    09036  GUSPINI 
(VS) 3292109464 marcofloris3@virgilio.it 14/16

65 SARDEGNA Medio Campidano Guspini ASSOCIAZIONE SPORTIVA DILETTANTISTICA " GUSPINI VOLLEY" PALAZZETTO DELLO SPORT ‐ VIA ASSE MEDIANO PALLAVOLO INTEGRATA MISTA
66 SARDEGNA Medio Campidano Pabillonis ASSOCIAZIONE  SPORTIVA DILETTANTISTICA TENNIS CLUB PABILLONIS IMPIANTI SPORT.COMUNALI PABILLONIS ‐ VIA VILLACIDRO 10 ATTIVITÀ MOTORIA,TENNIS
67 SARDEGNA Medio Campidano Villacidro ASSOCIAZIONE SPORTIVA DILETTANTISTICA VILLACIDRO TRIATHLON CAMPO SPORTIVO/PISTA ‐ VIA CORTERISONI SNC ATTIVITÀ MOTORIA,TRIATHLON
68 SARDEGNA Medio Campidano Villacidro ASSOCIAZIONE SPORTIVA DILETTANTISTICA VILLACIDRO TRIATHLON TRE TERRE ‐ CONSORZIO INDUSTRIALE PROVINCIALE ATTIVITÀ MOTORIA,TRIATHLON
69 SARDEGNA Medio Campidano Villacidro PALLAVOLO VILLACIDRO ASSOCIAZIONE SPORTIVA DILETTANTISTICA PALESTRA SCOLASTICA ‐ VIA FARINA ATTIVITÀ MOTORIA,PALLAVOLO
70 SARDEGNA Medio Campidano Villacidro ASSOCIAZIONE SPORTIVA DILETTANTISTICA FOOTBALL CLUB VILLACIDRO PALESTRA IS BEGAS ‐ LOC.IS BEGAS CALCIO A 5 INTEGRATO MISTO
71 SARDEGNA Medio Campidano Villacidro ASSOCIAZIONE SPORTIVA DILETTANTISTICA FOOTBALL CLUB VILLACIDRO CAMPI IS BEGAS ‐ LAC IS BEGAS ATTIVITÀ MOTORIA,CALCIO,GIOCHI TRADIZIONALI
72 SARDEGNA Medio Campidano Villacidro ASSOCIAZIONE SPORTIVA DILETTANTISTICA GEMMA VILLACIDRO PALESTRA SCUOLA MEDIA N° 2 ‐ VIA STAZIONE PALLACANESTRO INTEGRATA MISTA,PALLACANESTROp ,
73 SARDEGNA Medio Campidano Villacidro ASSOCIAZIONE SPORTIVA DILETTANTISTICA GEMMA VILLACIDRO PALESTRA SCUOLA MEDIA N° 1 ‐ VIA GRAZIA DELEDDA ATTIVITÀ MOTORIA

74 SARDEGNA Medio Campidano Villanovafranca ASSOCIAZIONE SPORTIVA DILETTANTISTICA AMICI DI GIGI CAMPO SPORTIVO COMUNALE ‐ VIA VERDI 37 ATTIVITÀ MOTORIA,CALCIO A 5 
VIA VERDI 37 3472992262 
pol.villanovafranca@gmail.com SEMPRE 
REPERIBILE  
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75 SARDEGNA Medio Campidano Villanovafranca ASSOCIAZIONE SPORTIVA DILETTANTISTICA AMICI DI GIGI PALESTRA COMUNALE ‐ VIA XX SETTEMBRE 20 ATTIVITÀ MOTORIA
VIA VERDI 37 3472992262 
pol.villanovafranca@gmail.com SEMPRE 
REPERIBILE

76 SARDEGNA Carbonia‐Iglesias Carbonia L.U.I.D.P. ASDILETTANTISTICA SCUOLA TAO CHUAN ‐ VIA ROMA ( SOPRA NEGOZIO IO BIMBO) WUSHU – KUNG FU

77 SARDEGNA Carbonia‐Iglesias Carbonia ASSOCIAZIONE SPORTIVA DILETTANTISTICA S.S. AURORA CARBONIA I.T.C.G. G.M ANGIOJ ‐ VIA COSTITUENTE SNC ATTIVITÀ MOTORIA,GINNASTICA ,GINNASTICA PREACROBATICA

À78 SARDEGNA Carbonia‐Iglesias Carbonia ASSOCIACIONE SPORTIVA DILETTANTISTICA PEDALA DIMMONIU IMPIANTO SPORTIVO ‐ IS GANNAUS CICLISMO,ATTIVITÀ MOTORIA
79 SARDEGNA Carbonia‐Iglesias Carbonia ASSOCIAZIONE SPORTIVA DILETTANTISTICA FIGHTERS DANCING PALESTRA SCOLASTICA ‐ VIA MAZZINI DANZA SPORTIVA
80 SARDEGNA Carbonia‐Iglesias Carbonia TENNIS CLUB CARBONIA DILETTANTISTICA IMPIANTO SPORTIVO VIA BALILLA ‐ VIA BALILLA ATTIVITÀ MOTORIA,TENNIS
81 SARDEGNA Carbonia‐Iglesias Carbonia ASSOCIAZIONE SPORTIVA DILETTANTISTICA WUDANG KUNG FU PALESTRA ‐ VIA DALMAZIA 126 WUSHU – KUNG FU

82 SARDEGNA Carbonia‐Iglesias Carbonia A.S.DILETTANTISTICA VOLLEY PROJECT PALESTRA ‐ VIA DELLE CERNITRICI ATTIVITÀ MOTORIA,PALLAVOLO INTEGRATA MISTA
VIA DELLE CERNITRICI SNC 09013 CARBONIA 
3338464055 asdvolleyproject@gmail.com DAL 
LUNEDI AL VENERDI DALLE 17.00 ALLE 19.00

83 SARDEGNA Carbonia‐Iglesias Narcao ASSOCIAZIONE SPORTIVA DILETTANTISTICA ATLETICO NARCAO COMUNALE ‐ LOCALITÀ SA TEULA ATTIVITÀ MOTORIA,CALCIO
84 SARDEGNA Carbonia‐Iglesias Perdaxius TENNIS CLUB CARBONIA DILETTANTISTICA CAMPO POLIVALENTE ‐ VIA GRAZIA DELEDDA ATTIVITÀ MOTORIA,TENNIS

85 SARDEGNA Carbonia‐Iglesias San Giovanni Suergiu ASSOCIAZIONE SPORTIVA DILETTANTISTICA  MAGALENHA RODANCE SALA PER DANZA SPORTIVA ‐ VIA G. DI VITTORIO 30/A DANZA SPORTIVA,ATTIVITÀ MOTORIA

VIA G.DI VITTORIO 30/A  09010  SAN GIOVANNI 
SUERGIU (CI) 3479382250 
magalenharodance@tiscali.it LUN‐ VEN  9‐10   16‐
22
MAR‐ GIO  16‐22

86 SARDEGNA Carbonia‐Iglesias San Giovanni Suergiu ASSOCIAZIONE SPORTIVA DILETTANTISTICA TENNIS CLUB SAN GIOVANNI TENNIS ‐ VIA TOSCANINI ATTIVITÀ MOTORIA

87 SARDEGNA Carbonia‐Iglesias San Giovanni Suergiu UNIONE SPORTIVA DILETTANTISTICA FER MASSENTI S.GIOVANNI CAMPO COMUNALE ‐ VIA DI VITTORIO ‐ S.GIOV. SUERGIU CALCIO

VIA VITTORIO  59  ‐‐09010‐‐ S.GIOVANNI 
SUERGIU 3391183122 fer.massenti@tiscali.it DAL 
LUNEDI AL VENERDI
DALLE 16,00 ALLE 18,00DALLE 16,00  ALLE 18,00

88 SARDEGNA Carbonia‐Iglesias San Giovanni Suergiu UNIONE SPORTIVA DILETTANTISTICA FER MASSENTI S.GIOVANNI PALESTRA SCOLASTICA ‐ VIA GRANSCI ‐ S.GIOV. SUERGIU ATTIVITÀ MOTORIA

VIA VITTORIO  59  ‐‐09010‐‐ S.GIOVANNI 
SUERGIU 3391183122 fer.massenti@tiscali.it DAL 
LUNEDI AL VENERDI
DALLE 16,00  ALLE 18,00

89 SARDEGNA Carbonia‐Iglesias Sant'Antioco CENTRO NAUTICO ASSOCIAZIONE SPORTIVA DILETTANTISTICA MARINAI D'ITALIA PALASPORT ‐ LUNGOMARE CADUTI NASSIRYA VELA,CANOA

VIA XX SETTEMBRE  C/O MARINAI D`ITALIA 
09017 SANT`ANTIOCO 3288485733 
antonio.iesu@tiscali.it LUNEDÌ‐MERCOLEDÌ‐ 
GIOVEDÌ DALLE ORE 15.30 ALLE ORE 17.00

90 SARDEGNA Carbonia‐Iglesias Sant'Antioco ASSOCIAZIONE SPORTIVA DILETTANTISTICA ISOLA DI SANT'ANTIOCO PALESTRA LICEO E.LUSSU ‐ VIA BOLZANO ATTIVITÀ MOTORIA,PALLAVOLO
91 SARDEGNA Carbonia‐Iglesias Sant'Antioco ASSOCIAZIONE SPORTIVA DILETTANTISTICA ISOLA DI SANT'ANTIOCO STADIO COMUNALE ‐ LUNGOMARE A.VESPUCCI ATTIVITÀ MOTORIA,CALCIO

92 SARDEGNA Cagliari Cagliari CIRCOLO VELICO WINDSURFING CLUB CAGLIARI ASSOCIAZIONE DILETTANTISTICA CIRCOLO SPORTIVO WINDSURFING CLUB CAGLIARI ‐ VIA MARINA PICCOLA SNC VELA

VIA MARINA PICCOLA SNC 070372694 
segreteria@windsurfingclubcagliari.org 
MATTINA VENEDRDÌ DALLE 11.00 ALLE 13.00
POMERIGGIO LUNEDÌ, MERCOLEDÌ E GIOVEDÌ 
DALLE 15.30 ALLE 17.30
SABATO DALLE ORE 11.00 ALLE 15.00

93 SARDEGNA Cagliari Cagliari ASSOCIAZIONE SPORTIVA DILETTANTISTICA YACHT CLUB CAGLIARI YACHT CLUB CAGLIARI ‐ PORTICCIOLO DI MARINA PICCOLA VELA
VIA AUSONIA 22 09126 CAGLIARI 3491521707 
scacchicagliari@gmail.com POMERIGGIO PREVIO 
APPUNTAMENTO

94 SARDEGNA Cagliari Cagliari CIRCOLO SCACCHISTICO CAGLIARITANO ASSOCIAZIONE SPORTIVA DILETTANTISTICA CIRCOLO SCACCHISTICO CAGLIARITANO ASD ‐ VIA ASONIA 22 SCACCHI

APPUNTAMENTO

ELENA 3403984096
PAOLO 3313653402
MATTEO 3292153751
FRANCO 3281211202

95 SARDEGNA Cagliari Cagliari G.S. LIFE A.S.DILETTANTISTICA SCUOLA SECONDARIA DI I° GRADO ‐ VIA VENEZIA N° 21 ATTIVITÀ MOTORIA
96 SARDEGNA Cagliari Cagliari G.S. LIFE A.S.DILETTANTISTICA SCUOLA PRIMARIA VIA GARAVETTI ‐ VIA GARAVETTI N° 1 ATTIVITÀ MOTORIA

97 SARDEGNA Cagliari Cagliari ASSOCIAZIONE SPORTIVA DILETTANTISTICA ARCIERI URAS ORATORIO S. MASSIMILIANO KOLBE ‐ VIA IS CORNALIAS 92 TIRO CON L'ARCO
VIA CAVOUR 16 3402861991 
arcieriuras@tiscali.it 09,00 ‐ 13,00

98 SARDEGNA Cagliari Cagliari A.S.DILETTANTISTICA CIRCOLO KAYAK SARDEGNA LE SALINE CANALI SALINE ‐ VIA LA PALMA 1 CANOA

99 SARDEGNA Cagliari Cagliari A. S. DILETTANTISTICA TENNIS CLUB CAGLIARI MONTE URPINU ‐ VIA PIETRO LEO TENNIS,ATTIVITÀ MOTORIA
VIA PIETRO LEO 3933069484 
segreteria@asdtennisclubcagliari.it ORARIO DAL 
LUNEDI AL VENERDI DALLE ORE 15.00 ALLE 18.00

100 SARDEGNA Cagliari Cagliari ASSOCIAZIONE DILETTANTISTICA SPORTIVA CUS CAGLIARI CUS CAGLIARI ‐ VIA IS MIRRIONIS 3
CALCIO,ATTIVITÀ MOTORIA,HOCKEY PRATO,ATLETICA LEGGERA 
CAMPESTRE

101 SARDEGNA Cagliari Cagliari GRUPPO SPORTIVO DILETTANTISTICO ATLETICA DOLIANOVA CAMPO ATLETICA LEGGERA CAGLIARI ‐ VIA DELLO SPORT ATLETICA LEGGERA PISTA,ATLETICA LEGGERA CAMPESTRE
102 SARDEGNA Cagliari Cagliari ASSOCIAZIONE SPORTIVA DILETTANTISTICA SPORTING CLUB SU PLANU PALESTRA LICEO EUCLIDE ‐ VIA LIGAS PALLAVOLO
103 SARDEGNA Cagliari Cagliari ASSOCIAZIONE SPORTIVA DILETTANTISTICA ARCIERI QUATTRO MORI PALESTRA IST. PACINOTTI ‐ VIA BRIANZA TIRO CON L'ARCOg g

104 SARDEGNA Cagliari Cagliari A.S.D. BETA SOCIETÀ SPORTIVA DILETTANTISTICA PALESTRA ‐ VIA DEGLI STENDARDI ATTIVITÀ MOTORIA,PALLACANESTRO

VIA E.TOTI C/O ORATORIO S.GIUSEPPE ‐ 09134 ‐ 
CAGLIARI PIRRI 3381294533 info@betasport.it 
LUNEDI 19‐21
MARTEDI 19‐21
GIOVEDI 19‐21
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105 SARDEGNA Cagliari Cagliari A.S.D. BETA SOCIETÀ SPORTIVA DILETTANTISTICA PALESTRA ‐ VIA DEGLI STENDARDI ATTIVITÀ MOTORIA

VIA E.TOTI C/O ORATORIO S.GIUSEPPE ‐ 09134 ‐ 
CAGLIARI PIRRI 3381294533 info@betasport.it 
LUNEDI 19‐21
MARTEDI 19‐21
GIOVEDI 19‐21

106 SARDEGNA Cagliari Cagliari ASSOCIAZIONE SPORTIVA DILETTANTISTICA GRUPPO IN FORMA PISCINA COMUNALE VIA SPORT ‐ VIA DELLO SPORT ATTIVITÀ MOTORIA
107 SARDEGNA Cagliari Cagliari ASSOCIAZIONE SPORTIVA DILETTANTISTICA  NUOTO CLUB CAGLIARI PISCINA COMUNALE TERRAMAINI ‐ VIA PISANO NUOTO
108 SARDEGNA Cagliari Cagliari A.DIL. SCUOLA BASKET CAGLIARI SOCIETÀ SPORTIVA DILETTANTISTICA PALESTRA PARR. CEP ‐ VIA TALETE 2 ATTIVITÀ MOTORIA,PALLACANESTRO

109 SARDEGNA Cagliari Cagliari A.DIL. SCUOLA BASKET CAGLIARI SOCIETÀ SPORTIVA DILETTANTISTICA PALESTRA CASA DI RIPOSO VITTORIO EMANUELE II ‐ VIA VALERIO PISANO 10 PALLACANESTRO

110 SARDEGNA Cagliari Cagliari A.S.D. ASTRO SOCIETÀ SPORTIVA DILETTANTISTICA PALESTRA PARR. CEP ‐ VIA TALETE 2 ATTIVITÀ MOTORIA,PALLACANESTRO

111 SARDEGNA Cagliari Cagliari
POLISPORTIVA FERRINI CAGLIARI ‐ ASSOCIAZIONE SPORTIVA DILETTANTISTICA 
RICONOSCIUTA

POLISPORTIVA FERRINI CAGLIARI ‐ VIALE MARCONI KM 5,400 HOCKEY PRATO

112 SARDEGNA Cagliari Cagliari ASSOCIAZIONE SPORTIVA DILETTANTISTICA HOBBY SPORT PIRRI ASD HOBBY SPORT PIRRI ‐ VIA DEI GIUNCHI 17 ATTIVITÀ MOTORIA
PIRRI, VIA DEI GIUNCHI 17 3337065719 
matteocamba.87@tiscali.it 18:00

113 SARDEGNA Cagliari Cagliari ASSOCIAZIONE SPORTIVA DILETTANTISTICA  GYMNOS PALESTRA COMUNALE ‐ VIA DEGLI STENDARDI ATTIVITÀ MOTORIA,PALLAVOLO
114 SARDEGNA Cagliari Cagliari ASSOCIAZIONE SPORTIVA DILETTANTISTICA  GYMNOS PALESTRA SCOLASTICA  DANTE ALIGHIERI ‐ VIA SANT`ISIDORO PALLAVOLO,ATTIVITÀ MOTORIA
115 SARDEGNA Cagliari Cagliari ASSOCIAZIONE SPORTIVA DILETTANTISTICA  GYMNOS PALESTRA SCOLASTICA TOTI ‐ VIA ENRICO TOTI GINNASTICA 
116 SARDEGNA Cagliari Cagliari ASSOCIAZIONE SPORTIVA DILETTANTISTICA  GYMNOS PALESTRA IST MARCONI ‐ VIA VALERIO PISANO PALLAVOLO
117 SARDEGNA Cagliari Cagliari A.S.D. P.G.S. S.PAOLO BASKET SOCIET  SPORTIVA DILETTANTISTICA PALESTRA SCOLASTICA CIMA ‐ PIAZZA GIOVANNI XXIII PALLACANESTRO
118 SARDEGNA Cagliari Cagliari A.S.D. P.G.S. S.PAOLO BASKET SOCIET  SPORTIVA DILETTANTISTICA PALESTRA XVII CIRCOLO VIA CASTIGLIONE ‐ VIA MACHIAVELLI ATTIVITÀ MOTORIA
119 SARDEGNA Cagliari Cagliari A.S.DILETTANTISTICA KARALIS JUDO PRIVATO ‐ VIA G.CAVALLINO, 29 ATTIVITÀ MOTORIA,JUDO

120 SARDEGNA Cagliari Cagliari A. S.  DILETTANTISTICA    GIOCAUS   IMPARI ‐  SPORT  E   DIVERTIMENTO IMPIANTO COMUNALE ‐ PIAZZA MARSIGLIA PALLACANESTRO INTEGRATA MISTA
VIA ZAGABRIA 26A 07044323 info@stepfitness.it 
LUN‐VEN DALLE 8 30 ALLE 21 30

121 SARDEGNA Cagliari Cagliari A. S.  DILETTANTISTICA    GIOCAUS   IMPARI ‐  SPORT  E   DIVERTIMENTO PALESTRA STEP&AMP;FITNESS ‐ VIA ZAGABRIA 26A ATTIVITÀ MOTORIA
VIA ZAGABRIA 26A 07044323 info@stepfitness.it 
LUN‐VEN DALLE 8 30 ALLE 21 30

122 SARDEGNA Cagliari Cagliari ASSOCIAZIONE SPORTIVA DILETTANTISTICA ICHNOS JUDO CAGLIARI GRUPPO SPORTIVO AQUILA ‐ VIA CALATA DEI TRINITARI ATTIVITÀ MOTORIA,JUDO

123 SARDEGNA Cagliari Cagliari CRUSADERS ASSOCIAZIONE SPORTIVA DILETTANTISTICA FOOTBALL AMERICANO SPORTIVO MONTE CLARO ‐ VIA CADELLO 9 ATTIVITÀ MOTORIA,FLAG FOOTBALL

VIA RENZO LACONI N.18 ‐ 09122 CAGLIARI 
3394719297 coachserra@gmail.com DAL LUNEDI 
AL VENERDI DALLE 17:00 ALLE 19:00
REFERENTE SERRA WALTER

124 SARDEGNA Cagliari Cagliari ASOCIAZIONE SPORTIVA DILETTANTISTICA BUDOKAN FITNESS PALESTRA BUDOKAN FITNESS ‐ VIA ARGENTIERA 28
KARATE,ATTIVITÀ MOTORIA,GINNASTICA AEROBICA,DANZA 
SPORTIVA

125 SARDEGNA Cagliari Cagliari ASSOCIAZIONE SPORTIVA DILETTANTISTICA COFFARO F.C. 2012 CAMPO C5 GESUITI ‐ VIA OSPEDALE CALCIO A 5 

126 SARDEGNA Cagliari Capoterra A.S. DILETTANTISTICA AMATORI RUGBY CAPOTERRA CAMPO SPORTIVO COMUNALE ‐ VIA TRENTO NR.52 ATTIVITÀ MOTORIA,RUGBY

VIA TRENTO C/O CAMPO COMUNALE ‐ 09012 ‐ 
CAPOTERRA +3903803605733 
segreteria@rugbycapoterra.it MARTEDÌ ‐ 
MERCOLEDÌ ‐ VENERDÌ DALLE 15:00 ALLE 20:30
RIF : BARBARA

127 SARDEGNA Cagliari Capoterra SOCIETÀ SPORTIVA DILETTANTISTICA POGGIO SPORT VILLAGE A R.L. POGGIOSPORTVILLAGE ‐ STRADA 33 TENNIS
128 SARDEGNA Cagliari Dolianova GRUPPO SPORTIVO DILETTANTISTICO ATLETICA DOLIANOVA CAMPO COMUNALE SANT`ELENA ‐ VIA ARMANDO DIAZ 64 ATTIVITÀ MOTORIA,ATLETICA LEGGERA PISTA
129 SARDEGNA Cagliari Dolianova A.S. DILETTANTISTICA NUOTOMANIA PISCINA COMUNALE ‐ VIA GHANDI NUOTO SALVAMENTO
130 SARDEGNA C li i D li G S DIL JOLLY SOCIETÀ SPORTIVA DILETTANTISTICA PALESTRA SCUOLA MEDIA VIA G MATTEOTTI ATTIVITÀ MOTORIA PALLACANESTRO130 SARDEGNA Cagliari Dolianova G.S. DIL.  JOLLY SOCIETÀ SPORTIVA DILETTANTISTICA PALESTRA SCUOLA MEDIA ‐ VIA G. MATTEOTTI ATTIVITÀ MOTORIA,PALLACANESTRO
131 SARDEGNA Cagliari Dolianova ASSOCIAZIONE SPORTIVA DILETTANTISTICA VEGAVOLLEY SCUOLE MEDIE ‐ VIA MATTEOTTI ATTIVITÀ MOTORIA,PALLAVOLO
132 SARDEGNA Cagliari Elmas ASSOCIAZIONE SPORTIVA DILETTANTISTICA  GYMNOS PALESTRA SCOLASTICA ‐ VIA DON PALMAS GINNASTICA 

133 SARDEGNA Cagliari Elmas ASDILETTANTISTICA BLU ASD BLU ‐ VIA FERRARIN 19 ATTIVITÀ MOTORIA,DANZA SPORTIVA,GINNASTICA AEROBICA

134 SARDEGNA Cagliari Guasila PALLAVOLO GUASILA ‐ ASSOCIAZIONE SPORTIVA DILETTANTISTICA PALESTRA SCUOLE MEDIE ‐ VIA RAIMONDO SCINTU ATTIVITÀ MOTORIA,PALLAVOLO
135 SARDEGNA Cagliari Guasila J.C.TREXENTA GUASILA ASSOCIAZIONE SPORTIVA DILETTANTISTICA PALESTRA ‐ VIA SERRENTI N° 17 JUDO,GINNASTICA 
136 SARDEGNA Cagliari Guasila ASSOCIAZIONE SPORTIVA DILETTANTISTICA CENTRO STUDIO DANZE SENORBÌ SCUOLA STATALE ‐ VIA RAIMONDO SCINTU 24 DANZA SPORTIVA

137 SARDEGNA Cagliari Maracalagonis 7 FRADIS RUGBY CLUB ASSOCIAZIONE SPORTIVA DILETTANTISTICA PALESTRA ‐ VIA GARIBALDI ATTIVITÀ MOTORIA,RUGBY

STADIO BEPI GAROFALO SINNAI 3492433039 
saca.7fradissinnai@federugby.it LUNEDÌ‐
MERCOLEDÌ‐VENERDÌ
DALLE 18.00 ALLE 20.00

138 SARDEGNA Cagliari Maracalagonis A.S. DILETTANTISTICA    KALAGONIS PALESTRA SCOLASTICA ‐ VIA GARIBALDI PALLACANESTRO,ATTIVITÀ MOTORIA,PALLAVOLO
VIA C.COLOMBO N^ 29  ‐  09040  ‐ 
MARACALAGONIS 3480481694 
chicacorona@tiscali.it 10.30/12.00

139 SARDEGNA Cagliari Monserrato AS DILETTANTISTICA CIRCOLO NAUTICO TERRAMAINI STADIO TERRAMAINI ‐ VIA CESARE CABRAS CANOA,CANOTTAGGIO
140 SARDEGNA Cagliari Monserrato A.S.D. P.G.S. PANDA SOCIETÀ SPORTIVA DILETTANTISTICA PALESTRA ‐ HANGAR ‐ VIA DELL`AERONAUTICA SNC ATTIVITÀ MOTORIA,PALLACANESTRO
141 SARDEGNA Cagliari Monserrato ASSOCIAZIONE SPORTIVA DILETTANTISTICA LA SALLE CALCIO LA SALLE EX AEROPORTO ‐ PIAZZALE DELLA PACE CALCIO,ATTIVITÀ MOTORIA
142 SARDEGNA Cagliari Monserrato ASSOCIAZIONE SPORTIVA DILETTANTISTICA LA SALLE CALCIO PALESTRA SCOLASTICA ‐ VIA ARGENTINA PALLAVOLO

LOC.TERRAMAINI, 09042 MONSERRATO 
143 SARDEGNA Cagliari Monserrato UNION RUGBY CAGLIARI ASSOCIAZIONE SPORTIVA DILETTANTISTICA TERRAMAINI ‐ LOC.TERRAMAINI RUGBY

,
3471985271 unionrugbycagliari@tiscali.it 
MARTEDI E GIOVEDI DALLE 18 ALLE 20

144 SARDEGNA Cagliari Pula ASSOCIAZIONE SPORTIVA DILETTANTISTICA A.S.D.C.S.C.R. PULA PALESTRA AL CHIUSO ‐ LOC. IS ARGIOLAS ATTIVITÀ MOTORIA,GINNASTICA 

145 SARDEGNA Cagliari Pula CIRCOLO VELICO PORTO D'AGUMU ASSOCIAZIONE SPORTIVA DILETTANTISTICA
SPAZIO ACQUEO FRONTE CIRCOLO VELICO ‐ BAIA AGUMU LOC. SUERGIU DE 
MARI

VELA  



 

REGIONE  PROVINCIA  COMUNE Associazioni e Società Sportive Dilettantistiche indirizzo impianto sportivo discipline sportive  Segreteria

LISTA COMUNI ‐ SOCIETA' ‐ DISCIPLINE SPORTIVE 

146 SARDEGNA Cagliari Quartu Sant'Elena ASSOCIAZIONE SPORTIVA DILETTANTISTICA SCUOLA GINNASTICA QUARTU A.S.D. SCUOLA GINNASTICA QUARTU ‐ VIA CILEA, 102 ATTIVITÀ MOTORIA,GINNASTICA 
VIA CILEA, 102 070883821 
pbuffa43@outlook.com MATTINA: 9.00 ‐ 12.00 
POMERIGGIO: 16.30 ‐ 21.00

147 SARDEGNA Cagliari Quartu Sant'Elena ASSOCIAZIONE SPORTIVA DILETTANTISTICA SANDALYON QUARTU PALESTRA SCUOLA PRIMARIA ISTITUTO COMPRENSIVO N. 6 ‐ VIA DEI CICLONI ATTIVITÀ MOTORIA,PALLAVOLO

148 SARDEGNA Cagliari Quartu Sant'Elena KARATE CLUB KANAZAWA A.S. DILETTANTISTICA PALESTRA ‐ VIA ELEONORA D`ARBOREA 114 ATTIVITÀ MOTORIA,KARATE

VIA ELEONORA D`ARBOREA N. 114 ‐ 09045 
QUARTU SANT`ELENA 3460355531 
csen.cagliari@virgilio.it DAL LUNEDI AL GIOVEDÌ 
DALLE 18 ALLE 20
EMAIL KARATECLUBKANAZAWA@GMAIL.COM O 
CSEN.CAGLIARI@VIRGILIO.IT

149 SARDEGNA Cagliari Quartu Sant'Elena G.S. DIL. BASKET ANTONIANUM SOCIETÀ SPORTIVA DILETTANTISTICA ANTONIANUM ‐ VIA MONSIGNOR ANGIONI 46 ATTIVITÀ MOTORIA,PALLACANESTRO

150 SARDEGNA Cagliari Quartu Sant'Elena POLISPORTIVA  SAN LUCA ASSOCIAZIONE SPORTIVA DILETTANTISTICA CAMPO POLIVALENTE ‐ VIA NORA ATTIVITÀ MOTORIA,PATTINAGGIO CORSA,CALCIO A 5 

VIA NORA N°11 ‐ 09045 QUARTU SANT`ELENA 
3453322028 carmenmascia@gmail.com LUNEDI` 
E VENERDI` ORE 16.30‐19.30
MARTEDI`           ORE 18.00‐19.30
MERCOLEDI`         ORE 16.30‐19.00

151 SARDEGNA Cagliari Quartu Sant'Elena ASSOCIAZIONE SPORTIVA DILETTANTISTICA C. S. B. M. BLACK STARS CENTRO SPORTIVO BLACK STARS ‐ VIA BEETHOVEN, 26 ATTIVITÀ MOTORIA,DANZA SPORTIVA
VIA BEETHOVEN 26 ‐ 09045 ‐ QUARTU S.ELENA 
070861002 asdblackstars@gmail.com 
10,30/13,00    17,00/22,30

152 SARDEGNA Cagliari Quartu Sant'Elena ASSOCIAZIONE SPORTIVA DILETTANTISTICA JANAS VOLLEY
PALESTRA SCUOLA ELEMENTARE VIA FIERAMOSCA ‐ VIA TOMMASO 

ATTIVITÀ MOTORIA,PALLAVOLO
VIA FIERAMOSCA 3401730173 
janasvolley@janasvolley.it LUNEDI‐MERCOLEDÌ‐152 SARDEGNA Cagliari Quartu Sant Elena ASSOCIAZIONE SPORTIVA DILETTANTISTICA JANAS VOLLEY

CAMPANELLA
ATTIVITÀ MOTORIA,PALLAVOLO janasvolley@janasvolley.it LUNEDI MERCOLEDÌ

VENERDÌ 16.30‐18.30
153 SARDEGNA Cagliari Quartu Sant'Elena A.S.DILETTANTISTICA TEMPIO DI SHAOLIN PALESTRA ‐ VIA GENOVA 34 ATTIVITÀ MOTORIA,WUSHU – KUNG FU
154 SARDEGNA Cagliari Quartu Sant'Elena ASSOCIAZIONE SPORTIVA DILETTANTISTICA TENNISTAVOLO QUARTU PALESTRA SCOLASTICA ‐ VIA VESPUCCI ATTIVITÀ MOTORIA,TENNISTAVOLO

155 SARDEGNA Cagliari Quartu Sant'Elena ASS.SPORTIVA COSTA DI SOPRA 2 DILETTANTISTICA ASD COSTA DI SOPRA ‐ VIA MARGHINE 2 TENNIS
VIA MARGHINE 2 09045 QUARTU SANT`ELENA 
3392757715 cartaca@tiscali.it 9,00 /12,30 14,00/ 
20/00

156 SARDEGNA Cagliari Quartu Sant'Elena ASSOCIAZIONE POLISPORTIVA DILETTANTISTICA IL GABBIANO PALESTRA SCUOLA ELEMENTARE V CIRCOLO ‐ VIA DEI CICLONI FOXI ATTIVITÀ MOTORIA,PALLACANESTRO
157 SARDEGNA Cagliari Quartu Sant'Elena ASSOCIAZIONE POLISPORTIVA DILETTANTISTICA IL GABBIANO TANCA FIORITA ‐ VIA BARONIE PALLACANESTRO INTEGRATA MISTA
158 SARDEGNA Cagliari Quartu Sant'Elena QI SPORT ASSOCIAZIONE SPORTIVA DILETTANTISTICA VELODROMO COMUNALE ‐ VIA SAN FRANCESCO SNC CICLISMO

159 SARDEGNA Cagliari San Sperate BASKET CLUB SAN SPERATE ASSOCIAZIONE DILETTANTISTICA PALESTRA COMUNALE ‐ VIA GARAU SNC PALLACANESTRO,ATTIVITÀ MOTORIA

C/O FRANCO PIRODDI, VIA SANT`ALFONSO, 2 ‐ 
09026  SAN SPERATE 3292298240 
basketclubsansperate@gmail.com 
LUNEDÌ/MARTEDÌ/GIOVEDÌ ORE 18‐20
MERCOLEDÌ/VENERDÌ      ORE 16‐18

160 SARDEGNA Cagliari San Sperate ASSOCIAZIONE SPORTIVA DILETTANTISTICA ATLETICA 4 MORI CENTRO SPORTIVO POLIVALENTE ‐ VIA SANTA SUJA S.N.
ATTIVITÀ MOTORIA,ATLETICA LEGGERA PISTA,ATLETICA 
LEGGERA CAMPESTRE

VIA SANTA SUJA SN (PRESSO PISTA DI ATLETICA 
LEGGERA) 09026 SAN SPERATE 3481483442 
asd.atletica4mori@yahoo.it MARTEDÌ E GIOVEDÌ 
DALLE 17:15 ALLE 18:15

161 SARDEGNA Cagliari Sant'Andrea Frius A.S. DILETTANTISTICA G.S. ERRE ESSE PALESTRA COMUNALE ‐ VIA DON BOSCO DANZA SPORTIVA,ATTIVITÀ MOTORIA,GINNASTICA 
162 SARDEGNA C li i S h ASSOCIAZIONE SPORTIVA DILETTANTISTICA "VELO CLUB SARROCH" CICLODROMO COMUNALE LOC CICLISMO ATTIVITÀ MOTORIA162 SARDEGNA Cagliari Sarroch ASSOCIAZIONE SPORTIVA DILETTANTISTICA "VELO CLUB SARROCH" CICLODROMO COMUNALE ‐ LOC CICLISMO,ATTIVITÀ MOTORIA
163 SARDEGNA Cagliari Sarroch ASSOCIAZIONE SPORTIVO DILETTANTISTICA TENNIS CLUB SARROCH CAMPI DA TENNIS ‐ VIA AL MARE‐ZONA SPORTIVA TENNIS,ATTIVITÀ MOTORIA

164 SARDEGNA Cagliari Selargius ASSOCIAZIONE SPORTIVA DILETTANTISTICA TENNIS CLUB SU PLANU ASD TENNIS CLUB SU PLANU ‐ VIA PERETTI 1 NUOTO,ATTIVITÀ MOTORIA

VIA PERETTI, 1 ‐ 09047 ‐ SELARGIUS 070541405 
tennisclubsuplanu@virgilio.it MATTINA 09,00 ‐ 
12,30 DAL LUN AL SAB
SERA 16,00 ‐ 20,00  DAL LUN AL VEN

165 SARDEGNA Cagliari Selargius POL LIBERTAS CAMPIDANO ASSOCIAZIONE SPORTIVA DILETTANTISTICA CAMPO COMUNALE ‐ VIA DELLA RESISTENZA ATTIVITÀ MOTORIA,ATLETICA LEGGERA PISTA
VIA DELLA RESISTENZA PRESSO CAMPO 
COMUNALE GENERALE VIRGILIO PORCU 
3489952828 erminiacontu@gmail.com 18 ‐ 20

166 SARDEGNA Cagliari Selargius ASSOCIAZIONE SPORTIVA DILETTANTISTICA SPORTING CLUB SU PLANU PALESTRA SU PLANU ‐ VIA ARIOSTO ATTIVITÀ MOTORIA,PALLAVOLO
167 SARDEGNA Cagliari Selargius ASSOCIAZIONE SPORTIVA DILETTANTISTICA ORIONE SELARGIUS PALESTRA SCUOLA ELEMENTARE ‐ VIA ROSSINI ATTIVITÀ MOTORIA
168 SARDEGNA Cagliari Selargius ASSOCIAZIONE SPORTIVA DILETTANTISTICA ORIONE 96 CAMPO VERITAS ‐ VIA WATT, S.N. CALCIO,ATTIVITÀ MOTORIA
169 SARDEGNA Cagliari Selegas ASSOCIAZIONE SPORTIVA DILETTANTISTICA HOCKEY CLUB SUELLI COMUNALE ‐ VIA DELLO SPORT HOCKEY PRATO
170 SARDEGNA Cagliari Sestu ASDILETTANTISTICA LUNA S.C. PISCINA COMUNALE DI SESTU ‐ VIA DANTE N. 12 ATTIVITÀ MOTORIA,NUOTO

171 SARDEGNA Cagliari Siliqua
ASSOCIAZIONE SPORTIVA DILETTANTISTICA WAKEBOARDING SARDINIA ASSOCIATION 
ABB. W.S.A.

LAGO MEDAU ZIRIMILIS ‐ DIGA MEDAU ZIRIMILIS SILIQUA SCI NAUTICO

172 SARDEGNA Cagliari Siliqua A.DIL. BASKET SILIQUA SOCIETÀ SPORTIVA DILETTANTISTICA PALESTRA SCUOLA ELEMENTARE ‐ VIA QUASIMODO ATTIVITÀ MOTORIA,PALLACANESTRO

VICO UMBERTO I,1‐ 0910‐SILIQUA 3423645369 
basket2007.id@gmail.com LUNEDI:16:30‐20:00
MERCOLEDI 16 30 20 00

g q ,
MERCOLEDI:16:30‐20:00
VENERDI:16:30‐20:00

173 SARDEGNA Cagliari Uta S.S. DILETTANTISTICA PROMOSPORT ARL PISCINA COMUNALE ‐ VIA ARGIOLAS MANNAS NUOTO SALVAMENTO
174 SARDEGNA Cagliari Uta AS DILETTANTISTICA POLISPORTIVA CAMPIDANO A.S.D.POLISPORTIVA CAMPIDANO UTA ‐ VIA ALGHERO SN. UTA (CA) TENNIS,ATTIVITÀ MOTORIA
175 SARDEGNA Cagliari Uta A. S.   DILETTANTISTICA    DYNAMIC    CENTER A.S.D. DYNAMIC CENTER ‐ LOCALITÀ ARGIOLAS MANNAS,  SMC PUGILATO EDUCATIVO,ATTIVITÀ MOTORIA

 




